
　緑誠だより
～新しい年のはじまりに～

冷たい冬の空気の中にも、どこか澄んだ希望を感じる季節となりましたね。

今年も皆さまにとって穏やかで温かい一年となりますよう、心より願っています。

病院での日々が、少しでも安心と笑顔につながる時間となりますように。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

～正面玄関飾り～

音を立てると、音楽を奏でながら

獅子舞が踊り出すかわいらしいおもちゃです。

太鼓や鈴の音に合わせて動く姿は、

見ているだけで思わず元気になります。
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　緑誠だより
　　２ページ目

～正面玄関飾り(2)～

～お正月の縁起物について～

獅子舞：邪気を払い、福を呼び込む縁起物

　　　　頭を噛んでもらうと無病息災で過ごせる、という言い伝えもあります。

門松やしめ飾り：新しい年の髪を迎え入れるための目印とされ、

　　　　　　　　家や建物を清め、良い一年の始まりを整える役割があります。

鏡餅：年神様への感謝と、家族の健康や円満を願う気持ちが

　　　込められています。

新しい年を迎え、院内にも小さなお正月の彩りが広がりました。

門松やしめ飾りを見ると、胸の中にも新しい気持ちがふわりと灯るように感じます。

これから始まる一年が、穏やかで笑顔の多い日々となりますよう願っています。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

H.S
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