
2019 年 8 月 1 日発行 介護老人保健施設愛の里広報紙 第 169 号 

 

 

 

 

ご利用者様の衣類に記名を

していただきましたが、洗

濯や時間経過と共に、記名

が薄くなってきます。ご面

会の際に確認していただ

き、薄くなっているようで

あれば再度記名していただ

きますようお願いいたしま

す。記名されていなかった

ことによる、紛失等につき

ましては、施設では責任を

負いかねますので、予めご

了承ください。 

 

       

   

6
月
26
日
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
い
つ

も
で
あ
れ
ば
体
を
動
か
す
こ
と
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
今
回
は
頭
と
体
を
動
か
す
こ
と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
実
施

し
ま
し
た
。
ま
ず
準
備
体
操
で
は
愛
の
里
の
体
操
の
お
姉
さ

ん
が
登
場
し
、北
国
の
春
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
た
。 

次
が
間
違
え
る
方
が
続
出
し
た
の
で
す
が
、
あ
ん
た
が
た
ど

こ
さ
を
歌
い
な
が
ら
“
さ
”
の
部
分
で
拍
手
す
る
と
い
っ
た

も
の
。
職
員
を
含
め
間
違
え
る
方
が
続
出
し
、
そ
の
度
に
会

場
か
ら
「
間
違
っ
た
ぁ
」
と
笑
い
声
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。 

そ
の
後
も
早
口
言
葉
や
ク
イ
ズ
大
会
を
行
い
、
い
つ
も
と
違

う
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
皆
様
か
ら
は
「
楽
し
か
っ
た
よ
」
と

多
く
の
お
言
葉
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
心
も
体
も
充
実

し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

       

          

天
候
は
快
晴
！
絶
好
の
外
出
日
和
と
な
っ
た
7
月
10
日
。

外
出
レ
ク
で
百
合
ヶ
原
公
園
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。
公
園

内
は
た
く
さ
ん
の
花
が
咲
い
て
お
り
、
花
壇
に
は
ユ
リ
に
ま

つ
わ
る
ク
イ
ズ
が
あ
っ
て
楽
し
み
な
が
ら
散
策
し
た
り
、
リ

リ
ー
ト
レ
イ
ン
に
乗
車
す
る
等
楽
し
い
外
出
行
事
と
な
り
ま

し
た
。 

  

            

          

7
月
17
日
象
を
見
に
行
く
ぞ
う
！
と
掛
け
声
の
も
と
円

山
動
物
園
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

な
ん
と
い
っ
て
も
今
年
オ
ー
プ
ン
し
た
象
が
見
た
い
ぞ
う

と
い
う
声
が
あ
が
り
、ま
っ
さ
き
に
向
か
っ
た
の
が
象
獣
舎
。 

到
着
す
る
と
私
た
ち
の
側
ま
で
来
て
く
れ
て
水
浴
び
す
る

姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
大
き
な
象
の
水
浴
び
は
と
て
も

迫
力
が
あ
り
見
ご
た
え
十
分
で
し
た
。
そ
の
後
は
レ
ッ
サ
ー

パ
ン
ダ
を
見
に
い
き
ま
し
た
が
、
頭
の
上
を
歩
く
姿
が
と
て

も
可
愛
ら
し
か
っ
た
で
す
。気
温
も
高
く
暑
い
日
で
し
た
が
、

夏
を
感
じ
な
が
ら
可
愛
ら
し
い
動
物
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 
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編
集
後
記 

 

暑
い
夏
を
迎
え
薄
着
で
過
ご
す
日
に
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、
気
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
お
腹
の
ま
わ
り
の
脂

肪
。
こ
の
脂
肪
を
燃
焼
す
る
に
は
「
楽
だ
け
ど
ち
ょ
っ

と
キ
ツ
い
と
感
じ
る
程
度
」
の
有
酸
素
運
動
が
い
い
み

た
い
で
す
。
運
動
す
る
時
に
は
糖
質
と
脂
肪
が
消
費
さ

れ
ま
す
。
そ
の
消
費
の
割
合
は
運
動
強
度
に
よ
っ
て
変

わ
り
、
激
し
い
運
動
の
場
合
は
糖
質
の
割
合
が
高
い
、

つ
ま
り
、
脂
肪
消
費
率
が
低
く
な
る
の
で
す
。
脂
肪
を

燃
や
し
や
す
い
の
は
、
こ
れ
に
は
日
常
の
中
で
で
き
る

「
早
歩
き
」
や
「
階
段
の
上
り
下
り
」
が
ぴ
っ
た
り
で

す
。
1
日
20
分
以
上
の
運
動
を
す
る
こ
と
が
、
ダ
イ
エ

ッ
ト
に
も
健
康
維
持
に
も
効
果
的
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
私
の
お
腹
周
り
の
脂
肪
も
こ
れ
で
落
と
し
て
い
こ

う
と
思
い
ま
す
。 

  

   
 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
7
月
8
～
11
日
に
か
け
て
夏
の
涼

“
流
し
そ
う
め
ん
”
を
実
施
し
ま
し
た
！ 

そ
う
め
ん
が
次
か
ら
次
へ
と
流
れ
て
き
て
、
皆
様
で
わ
い

わ
い
楽
し
み
な
が
ら
箸
で
す
く
い
、
下
に
流
れ
な
い
よ
う
に

し
て
い
た
の
で
す
が
た
ま
に
落
ち
る
こ
と
も
あ
り「
あ
ぁ
ー
」

と
残
念
が
る
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
も
流
し
そ
う

め
ん
の
楽
し
み
の
一
つ
。
た
ま
に
そ
う
め
ん
は
流
れ
て
こ
ぼ

れ
落
ち
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
何
よ
り
も
ご
利
用
者
様

の
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

     

              

  

6
月
19
日
発
寒
イ
オ
ン
ま
で
出
か
け
て
き
ま
し
た
。
ペ

ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
可
愛
ら
し
い
動
物
た
ち
を
見
て
癒
し
の
一

時
。
ウ
イ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
お
気

に
入
り
の
サ
ン
グ
ラ
ス
を
見
つ
け
カ
メ
ラ
に
ポ
ー
ズ
。 

お
散
歩
の
後
は
カ
フ
ェ
で
ス
ウ
ィ
ー
ツ
を
食
べ
、
午
後
の
楽

し
い
一
時
と
な
り
ま
し
た
。 

                      

 

 

 

 

8
月
7
日
（
水
） 

盆
踊
り 

 

8
月
21
日
（
水
） 

外
出
レ
ク
（
発
寒
イ
オ
ン
） 

 

8
月
28
日
（
水
） 

誕
生
会 

 

9
月
4
日
（
水
） 

松
葉
幼
稚
園
慰
問 

 

9
月
11
日
（
水
） 

茶
話
会 

 

9
月
18
日
（
水
） 

外
出
レ
ク
（
発
寒
イ
オ
ン
） 

 

9
月
25
日
（
水
） 

誕
生
会 

    

       

 

       

令
和
元
年
7
月
1
日
入
職 

 
 
 

看
護
職
員 

増
川

ま
す
か
わ 

朋と
も

美み 

 
 
 

利
用
者
様
に
笑
顔
で
過
ご
し
て
頂
く
た
め
に
、 

少
し
で
も
力
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 


